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Juliaus Janonio gimnazijos mokytojai Erasmus+ projekte ,,Kova su pavojais per
olimpines vertybes”

Rugséjo 26-30 dienomis Siauliy Juliaus Janonio gimnazijos mokytojy komanda (Irena VidZitniene,
Rasa Simkeviciené, Rima Kalveliené, Edvinas Gedgaudas) buvo i$vyke j Klatovy miestelj Cekijoje, kur
susitiko su Erasmus+ projekto ,,Kova su pavojais per olimpines vertybes” partneriais.

Projekto tikslas — supazindinti jaunuosius sportininkus su jy sveikatai gresianciais pavojais bei sukurti
metodika, padésiancig pedagogams dirbti su jvairaus amziaus vaikais, remiantis olimpine filosofija,
vertybémis, simboliais ir kitomis fizinio aktyvumo veiklomis. Visos veiklos programoje remiasi
penkiomis olimpizmo ugdymo temomis: pagarba, kilniu elgesiu, pastangomis pelnytu dZiaugsmu,
kaino/valios/proto darna bei tobulumo siekiu.

Nors dél pandemijos projekto veiklos buvo vis atidedamos, ta¢iau mokytojai aktyviai dalyvavo
susitikimuose bei konferencijose nuotoliniu bidu, kuriuose buvo nuolat aptariama projekto vizija,
vyko veikly planavimas. Pagaliau, daugiau nei po mety, vadovy, mokytojy, treneriy komandos
susitiko mobilumo vizite Cekijoje.

Pagrindinis Sio susitikimo tikslas - dalintis gergjg patirtimi ir Ziniomis apie vertybiy ugdyma per sporta
bei pasiruosti praktinéms veikloms su jaunaisiais sportininkais ir krepsinio turnyrui Stambule. Tiek
teminiy, tiek praktiniy seminary metu mokytojai diskutavo, karé ir pristaté veiklas apie kovg su
pavoijais per olimpines vertybes.

Kadangi projekte didelis démesys skiriamas komandiniam Zaidimui — krepSiniui, vizito metu
mokytojai stebéjo Klatovy krepSinio klubo treniruotes, vedé uzsiémimus jauniesiems sportininkams ir
aptarimo metu dalinosi gerajg patirtimi. Pasinaudoje proga susitikimo dalyviai lankési miestelio
merijoje, kurioje meras Rudolf Salvetr pristaté regiono $vietimo bei sporto plétojimo strategijas. Ziniy
plétros tikslais projekto grupé apsilanké ir ,Jaroslava Vrchlického” gimnazijoje.

Paskutine vizito dieng visa grupé praleido Prahoje, kur patyré daug jsimintiny akimirky. Pirmiausia,
apsilankéme Cekijos olimpiniame komitete, kur isklauséme pristatyma apie olimpiniy vertybiy
programos integravimg mokyklose, taip pat lankémeés Tokijo olimpiniy Zaidyniy 2020-yjy mety
parodoje. Neisdildoma jspidj paliko priémimas Turkijos ambasadoje, kurioje dalyviai diskutavo apie
Erasmus+ programos ypatumus ir naudg jauniems Zmonéms.

Grjzusi i$ susitikimo mokytojy komanda intensyviai ruosiasi stovyklai, kurios tikslas supaZindinti
jaunuosius sportininkus su olimpinémis vertybémis bei olimpizmu ir kaip apsisaugoti nuo kylanciy
pavojy. Jaunimas turi vengti narkotiky ir dopingo, iSmokti gerbti savo varZovus, oriai priimti
pralaiméjima bei siekti intelektualinio iSsilavinimo . Kitas projekto etapas po stovyklos bus 3x3
krepsinio turnyras Stambule, kuriame dalyvaus jaunuoliai i$ visy projekto partneriy Saliy.
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