
 

 
 

 

 

 

 

Fizinio ugdymo mokytojų kvalifikacijos kėlimo kursai 

 

 

Data: 2022 m. balandžio 21 d. (ketvirtadienis) 

Pradžia: 10.00 val. 

Trukmė: 8 val. 

Kursai vyks nuotoliniu būdu (Google platformoje) 

Dalyviai: Lietuvos fizinio ugdymo mokytojai ir treneriai 

Kursai nemokami 

 

Kviečiame fizinio ugdymo mokytojus ir trenerius į Lietuvos krepšinio trenerių asociacijos vykdomus 

nemokamus fizinio ugdymo mokytojų kvalifikacijos kėlimo kursus. Dalyviams bus išduoti kursų 

pažymėjimai 

 

Programa: 

9.45 – 10.00 Dalyvių registracija 

10.00 – 11.00 Krepšinio žaidėjų atranka daugiametėje rengimo struktūroje 

11.00 – 12.00 Šiuolaikinės krepšinio treniruotės priemonės ir metodai 

12.00 – 13.00 Pietūs 

13.00 – 14.30 Krepšinio žaidimai 7-10 m. vaikams 

14.30 – 16.00 Asmeninė patirtis: metimo technikos tobulinimas 

16.00 – 17.30 Dopingo, lošimų ir vaikų išnaudojimo sporte žala 

 

Išankstinė registracija vykdoma iki balandžio 20 d. užpildant registracijos formą 

 

Kilus klausimams kreipkitės: 

El.paštu: krepsinis@lsu.lt, tel. +370 600 39099 

 

Kvalifikacijos kėlimo kursai vykdomi įgyvendinant projektą „Kūno kultūros mokytojų kvalifikacijos 

kėlimas krepšinio srityje“ (sutartis Nr. SRF-KT-2020-1-0080) bendrai finansuojamą valstybės Sporto 

rėmimo fondo lėšomis, kurį administruoja Švietimo, mokslo ir sporto ministerija ir Švietimo mainų 

paramos fondas 

https://forms.gle/pmSGZWptWgwnHHCn8

